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Savez slepih Holandije je delu Hermana van Dajka ,Ne tako, nego
ovako® dodelio nagradu ,U. A. Jakops*, odajuci time visoko priznanje
autoru koji je tim prirucnikom dao veliki doprinos socijalnoj integraciji
slepih.

Herman van Dajk je i sam slep. U svojoj knjizici on nam govori da
kontakt sa slepima moze da bude jednostavan pod uslovom da
obratimo paznju na neka osnovna pravila.

Prevodi tog korisnog prirucnika ve¢ su se pojavili na engleskom,
francuskom, nemackom, S§panskom, italijanskom, rumunskom itd.

Autor pozdravlja svaki novi prevod svog dela.

Publikaciju su, prema Sestom holandskom izdanju, na esperanto
preveli J. Koning i studenti esperanta sa Univerziteta u Amsterdamu
(1979).



Uvod

U va$oj porodici ili blizoj okolini nemate nikoga ko je slep ili slabo vidi?
Dobro je ako je tako! Ali, ipak, pregledajte ovo uputstvo, jer Cete
mozda sutra, prekosutra, za mesec dana ili veC sledeceg trenutka
sresti gospodina/gospodu sa belim Stapom. To moze da se dogodi na
ulici, u prepunoj zeleznickoj stanici, na sastanku ili u restoranu. Mozda
Cete hteti da pruzite pomoc, ali se neCete usuditi, jer neCete znati kako
dato ucCinite. Mozda Cete reagovati odmah, ali pogresno ili nevesto, pa
Ce to za odredenu osobu viSe biti smetnja nego dobrodosla pomoc.
Zato se pojavljuje ovo uputstvo, ali bez ikakvih pretenzija da bude
kompletno i apsolutno tacno! Ono je, u stvari, mali vodi¢ koji ¢e vam
pomoci da pomognete drugima na nacin jednostavan, prijatan i, pre
svega, ljudski.

Hiljadu puta je prijatnije pruziti pomo¢ nego biti u situaciji da vam je
pomoc¢ potrebna. Ljubazna i odgovaraju¢a pomoc¢ za obe strane Ce
biti dozivljaj koji Ce ih obogatiti. Ako ovo uputstvo tome doprinese, ono
je postiglo svoj cil].




Prelazak preko ulice

Zlatno pravilo koje uvek vazi, pre no $to se bilo Sta preduzme, jeste da
pitate slepu osobu da li joj se moze pomoci. Na taj nacin vi pokazujete
da uvazavate slobodu njene li¢nosti. Sem toga, to pravilo je i od
prakticne koristi, 0 Cemu svedoci i sledeci primer iz stvarnog zivota.

Na ivici trotoara, Cekajuci tramvaj ili autobus, Cesto bivam naglo
uhvacen za ruku i vucen na suprotnu stranu ulice, a da ¢ak i ne Cujem
glas nepoznatog ,pomagaca“. Zamislite: kada mu konacno, batrgajuci
se, objasnite da niste hteli da predete ulicu nego da samo Cekate
tramvaj, pomagac se ponekad tako zbuni da vas ostavi nasred ulice,
sa izvinjenjem ili bez njega. Tada je va$ problem kako da ponovo
stignete do trotoara.

Dakle, bolje je da pitate: ,Da li mozda mogu da Vam pomognem da
predete ulicu?“ U slu€aju potvrdnog odgovora, ponudite mu svoju
ruku: ,Evo, izvolite, uzmite me pod ruku® i zajedno predite ulicu.
Upozorite ga pre stupanja na trotoar ili prilikom silaska sa njega.




U javhom prevozu

Pri ulasku ili izlasku iz autobusa, tramvaja ili voza, slepa osoba ili
osoba oStec¢enog vida mozda najvise koristi pomoc¢ drugih. Barem ako
ih u gomili ljudi ne guraju jednostavno u stranu, Sto se, srecom, retko
deSava. Ali pomoc¢ Cesto pruza toliko ljudi spremnih da pomognu, i to
tako istrajno, da je slepa osoba, taCnije receno, vise dizana u vozilo no
8to joj je pruzena prilika da normalno ude.

Medutim, pri izlasku se deSava suprotno: osobu sa invaliditetom tako
cvrsto drze, i napred i otpozadi, da jedva moze da side. Koliko god to
bilo dobronamerno, suvidno je! Verujte mi! Slepi Covek koji putuje sam
u stanju je da koristi tramvaj, voz ili autobus. Dovoljno je da ga otpratite
do vrata vozila i pokazete mu rukohvat, spustajuci njegovu ruku na
njega. Noge on ima i, dakle, sam moze normalno da ude, a da pritom
ne visi kao vreca. Pri izlasku je slicno, samo mu pokazite rukohvat i
pustite ga da samostalno izade.

Ako se zajedno ulazi ili silazi, pratilac u svakom slucaju treba da ide
ispred, da pokaze rukohvat ili, eventualno, ispruzi ruku. Mozete takode
upozoriti da li je stepenik (stepenice) visok (visoke) ili nizak (niske).

Pri koriS€enju automobila, dovedite osobu oStecenog vida do
otvorenih vrata vozila i spustite njenu ruku na gornju ivicu vrata. Ona
Ce tada drugom rukom opipati visinu ivice krova i polozaj sedista. Vise
necete morati da joj pomazete pri ulasku.



Kako da vodite slepo lice?

Moze se dogoditi da sedite sa osobom osteCenog vida u tramvaju ili
autobusu i da treba da izadete na istoj stanici, ili na ulici sretnete
slepog Coveka koji s naporom ide, posto se ljudi guraju, na trotoaru
ima previSe prepreka, a on ne poznaje taj deo grada. Nikad se ne
ustruCavajte da ponudite svoju pomoc¢, §to, naravno, ne znaci da
treba da je namecete.

Recite, na primer: ,Idem ka zelezniCkoj stanici, da li Vi mozda zelite
da podete sa mnom?“ Ako se on slozi, dajte mu svoju ruku i zajedno
podite dalje. Ali nemojte se razocCarati ako vas uctiv predlog ne bude
prinvacen. Ima slepih koji vise vole samostalno kretanje nego da
jednostavno prihvate pomoc.

Ne Zelim ovoga puta da diskutujem o tome da li su oni u pravu, ali u
svakom sluCaju imaju pravo da tako postupe. Ipak, vas predlog Ce
najcesce biti prinvacen. Da biste nekog poveli, uvek sami ponudite
svoju ruku. Dakle, nikad ne uzimaijte slepu osobu pod ruku da biste je
gurali ispred sebe. Takvo vodenje je vrlo tesSko i kod slepog Coveka
stvara osecaj nesigurnosti.

Ako idete ruku pod ruku, nije potrebno da govorite: ,A, evo, sad se
okre¢emo nalevo (nadesno)” slepa osoba oseca taj okret i automatski
ga sledi.

Prilikom prolaska kroz vrata ili uzak prolaz, uvek vi idite ispred. Rukom
za koju se drzi treba ga blago gurnuti tako da on ide sasvim ili
delimi¢no iza vodica.



Trotoari i stepenice

Pri penjanju na trotoar ili pri silasku sa njega, mozete samo reci: ,Sada
gore!” ili “Sada dole!” Ako su osobe medusobno bliske, dovoljan je i
dogovoreni znak, na primer stisak ruke. Nepotrebno je zaustavljati
slepu osobu da bi joj se pokazala ivica trotoara lupkajuc¢i po njoj
njenim belim Stapom.

Kod stepenica, ukoliko i sami nameravate da se penjete ili silazite
stepenicama, jednostavno upozorite: ,Pazite, idemo na stepenice” ili
,Sad silazimo® i ruku pod ruku sidite ili se popnite stepenicama.
Mozete i pitati slepu osobu da li viSe voli da se pritom drzi za rukohvat.
U tom slucaju stavite joj ruku na rukohvat ili je upozorite: “Rukohvat je
desno od Vas.”

U svakom sluCaju upozorite kada se stepenice zavrSavaju ili nailaze
nove. Ako nemate nameru da i sami Kkoristite stepenice, pokazite joj
rukohvat kako je ranije naznaceno. Nikako nije potrebno prethodno
brojati stepenice da biste to saopstili osobi oSte¢enog vida. Zbog
zurbe se najcesce izbroji pogresno.

Ukoliko je slepa osoba sama, bez sumnje Ce primetiti kraj stepenista
lupkajuCi svojim belim Stapom. Ako je pratite, mozete se osloboditi
brzog brojanja stepenica tako Sto Cete, jednostavno, recCi kada se
stepenice zavrSavaju. Ako postoji mogucnost izbora izmedu obicnih i
pokretnih stepenica, izbor prepustite slepoj osobi. Pre koriscenja
pokretnih stepenica treba to vrlo jasno najaviti.



Ometajudéi davol&ié

Svako informisanje o slepim ljudima i njihovom zalaganju za
samostalnost neki put je uzrok da pojedinci oklevaju — upravo zbog
uvazavanja te samostalnosti — da pruze svoju pomo¢ Cak i kad
primete da slepa osoba na ulici, na zelezniCkoj stanici ili na nekom
drugom mestu teSko pronalazi put. Oni ih tada kao neki ,andeli
Cuvari“ ukorak prate. Cilj im je da na taj naCin na vreme onemoguce
eventualno sudaranje sa nekom preprekom.

U mnogim sluCajevima kada se krecCe sigurno, sva Cula slepe osobe
su izuzetno napeta. Na taj nac¢in ona mora da kompenzuje nedostatak
vida. Nikoga nece zacuditi Sto tu glavnu ulogu igra Culo sluha. Ona Ce,
dakle, vrlo brzo otkriti da je dobila ,andela Cuvara®. Umesto da da |oj
to pomogne ili je umiri, to odvlaci njenu paznju od drugih stvari. Ako to
jo$ potraje, moze uzasno uznemiriti njene nerve. Kako je vec¢ receno:
Nikad ne oklevajte da ljubazno ponudite svoju pomoc, ali ne igrajte
,andela Cuvara,. Uprkos vasoj dobroj nameri, postali biste pre neka
vrsta ,ometajuceg davolCica“ koga bismo se najradije Sto pre
oslobodili.
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Kako da pokazemo stolicu?

Generalno vlada misljenje da slepom Coveku uvek i svugde treba $to
je moguce pre naci mesto da sedne. U vozu, tramvaju ili autobusu, to
je preporucljivo, jer prilikom naglog koc¢enja slepa osoba nije uvek u
stanju da odmah pronade odgovarajuci rukohvat. | kada je reC o
starim slepim licima, to se podrazumeva kao $to bi to trebalo da bude
i sa svim ostalim starim osobama. Ipak, i u tom sluCaju primenite
zlatno pravilo, pokazite sediste, ali prepustite slepoj osobi, bez daljeg
insistiranja, da sama odluci o tome da li Ce sesti.

Ali, Cak i to pokazivanje se ponekad veoma komplikuje, posto se
umesaju jedna, dve, pa i tri osobe. Slepu osobu okrec¢u, ponovo
okrecu, guraju, drze za jednu ili obe ruke i na kraju posade na sediste.
To se, zaista, moze uciniti na mnogo laksi nacin. Stavite ruku osobe
oStecenog vida na naslon sedista: ,Evo sediSta, a ovo je naslon” i
osoba ¢e odmah znati kako je postavljeno sediste i bez problema Ce
sesti. lli stavite njenu ruku na bo&ni naslon fotelje i objasnite: ,Fotelja je
desno od Vas.” Slepa osoba ¢e se tada brzim pokretima lako i
precizno orijentisati.
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Gdeje-tuije

Nikad nemojte reci: ,Tu je stolica”. ,Nesto dalje je sto”. lli; ,Evo, tu
ispred vas bicikl je preprecCio put”, dok pritom prstom pokazujete u
odredenom smeru. Sva ta obavestenja o smeru, zasnovana na
pokazivanju oCima, rukama ili drugacije, slepoj osobi ne znace nista.

Bolje recite: ,Upravo ispred Vas je stolica.” ,Metar iza Vas nalazi se
stoCic.”
lli ,Deset metara na pred, s leve strane, bicikl je naslonjen na zid.”

Pri sluzenju za stolom mozete reci: ,VaSa CaSa nalazi se levo ispred
vas.” lli: ,Pepeljara je pored VaSe desne ruke.” Mozete i kucnuti po
odredenom predmetu kako bi slepa osoba mogla odrediti njen polozaj
prema zvuku. Ako joj Casu, pepeljaru i slicno stavljate direktno u ruku,
ne zaboravite da dodate gde posle moze da je odlozi: ,S leve strane,
pored Vase stolice, nalazi se visok sto.”




Gde je ostao kaput?

Prilikom odrzavanja sednica, na skupovima, u vozu, restoranu ili
kaficu, ljudi su vrlo Cesto predusretljivi i rado prihvataju vas kaput i
Sesir, prtljag i slicno: ,Da Vam pomognem, molim?” | va$ kaput, $eSir,
kofer su negde tamo.”“ U tom slucaju ih nije jednostavno ponovo naci,
pre svega zbog toga $to vlasnik ne zna boju stvari. Bolje je, dakle,
pruziti slepoj osobi da sama odlozi svoje stvari. Ako joj u tome budete
pomagali, budite ljubazni i recite jasno: ,Vas kaput visi na prvoj kuki
pored vrata”. lli ,Va$ kofer se nalazi na polici ispred Vas”.
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Nema tabu redi

U prisustvu slepih mnogi ljudi se ustruCavaju da koriste reCi ,videti”,

,2posmatrati” ili ,slep”. Tada kazu: ,| moj stric je... hm, hm... pa”. lli
,Moja baka ima to isto”. Ako, ipak, i protiv svoje volje upotrebe rec
,videti”, ili neku slicnu, gube samokontrolu. PoCnu da mucaju ili

unedogled mole za izvinjenje: ,Oh, oprostite! Molim Vas da mi ne
zamerite. Nisam mislio na to” itd.

S druge strane, slepi ljudi se Cesto Sale na racun svog hendikepa. Oni
koriste i prihvataju reC ,slep” isto kao i svaku drugu rec. | oni sami kazu
,videti” i slicne reci kojima izrazavaju svoj specifican nacin ,videnja™
dodirivati, pipati, percipirati itd. ,Citao sam tu knjigu“ (na Brajevom
pismu). ,Video sam predivnu skulpturu” (dodirivao, opipao). ,Da,
gledao sam tu predstavu” (Cuo).

Dakle, ne plasite se da kaZete osobi oste¢enog vida: ,Zelite li da vidite
ovaj model?”, stavljaju¢i mu u ruku odredenu stvar, bocu, odevni
predmet ili bilo Sta drugo. Slobodno koristite recCi ,slep” ili ,slepoca”
kada se one pojave u razgovoru.

Naravno, sasvim je nepristojno re¢i nesto ovako: ,Jeste li slepi?
Potpuno slepi? Znaci, niSta ne vidite? O, kako uzasno! Da |i ste od
rodenja takvi? Usled bolesti?” Mozda zbog neke nesrece?”

Ne zaboravite, pre svega, da slepi ljudi nisu i gluvi. Zato nemojte ni
Sapatom izgovorati primedbe kao: , To je najstrasnija stvar na svetu” i sl.
Mozete u sebi tako razmisljati, ali slepi misle o tome sasvim drugacije.



Pogodi ko sam?

Na ulici, u vozu ili na sastanku... neko zaustavlja slepu osobu ili je
tapka po ramenu: ,Dobar dan, gospodine A! Kako ste?* Ili jo§ gore:
,Recite mi ko sam ja?*

Slepe osobe, zaista, Cesto imaju uvezbanu memoriju kada je reC o
glasovima. Ali, u trenutku kada moraju da usmere paznju na mnoge
druge opazaje, prepoznavanje glasa na osnovu tri ili Cetiri reCi vec je
previSe traziti od njih. Sem toga, to nas podseca na poznatu decju
igru: ,A sad pokazi ko je mama?“

Ako niste blizak rodak ili vrlo dobar poznanik Ciji e glas slepa osoba
odmah prepoznati, pri oslovljavanju samo recite svoje ime: ,Dobro
jutro, gospodine, ja sam...” Ako ste se poslednji put sreli pre duzeg
vremena ili ako ne bi bilo dovoljno da kazete samo svoje ime da bi vas
prepoznala (lice se, inaCe, brze prepoznaje od imena), dodajte kratko
objasnjenje: ,Secate se: sreli smo se tu i tada?”

Nezamislivo je u prolazu ili izdaleka pozdravijati slepu osobu
klimanjem glave ili mahanjem rukom, Sto Cesto €inimo u susretu sa
ostalim poznanicima. Ona, ipak, rado ucestvuje i u tom obliku
drustvenog zivota. Klimanje glave i mahanje rukom tada zamenite
govorom: ,Dobro veCe, gospodine A. Ja sam policajac iz ovog kvarta“.
kako bi slepa osoba znala da je pozdrav upucen njoj i ko je pozdravlja.



Slepi ljudi nisu opasni

Kada idu sa pratiocem, slepi neretko dozivljavaju sledece: ,Gospodo,
da li gospodin Zeli nesto da popije?* lli: ,Gospodice, moze li gospodin
sam da se potpise?” lli. ,Gospodo, zeli li gospodin mozda da sedne?*
Ljudi se obracaju pratiocu umesto direktno samoj slepoj osobi. Jednog
dana je to podstaklo jednu gospodu da uz osmeh odgovori: ,Pitajte ga
licno, bez straha. Nije on tako opasan.®

Ljudi imaju obiCaj da pre nego Sto nekog oslove uspostave kontakt
pogledom, a posto ovde toga nema, postaju zbunjeni i obracaju se
pratiocu. Takvo ponaSanje moze da se razume, ali se ne opravdava.
Takvim postupkom slepog Coveka ne tretirate kao odraslu osobu.
Ukoliko Zelite da mu se obratite, recite njegovo ime (ako ga znate);
dodirnite ga ukoliko ga ne poznajete ili ako, mozda, ne primeti da je
pitanje upuceno njemu jer se nalazi u grupi, na primer: ,Gospodine A.,
da li zelite cigaretu, keks, da popijete ¢asu... toga i toga?“. Ne
zaboravite da detaljno navedete eventualnu mogucnost izbora. Posle
toga ljubazno donesite zeljeno nadohvat njegove ruke i pustite ga da
sam uzme ili mu dajte u ruku ono $to je trazio. Ne drzite pred njim, na
primer, posluzavnik sa CaSama, jer ga izlazete riziku da, uzimajuci
jednu ca8u, prevrne viSse drugih posto ne pretpostavlja da je
posluzavnik pred njim pun.




Pri odlasku i dolasku

Mozda se i vama nekad dogodilo da ste govorili nekom ko viSe nije bio
tu u tom trenutku. Verovatno ste se tada nasmejali na svoj racun, jer
ste videli da ste sami. Kod slepih je stvar drugacija. U uli¢noj buci,
sobi sa tepisima i muzikom, u prepunom restoranu, u grupi ljudi itd.
Cesto nije lako utvrditi da li je sagovornik jo$ prisutan. Neretko se
deSava da slepa osoba govori u prazno ili u vazduh. Ona to na kraju,
naravno, otkrije, ali saznanje nije prijatno.

Dakle, pri odlasku uvek je obavestite o tome, a pri eventualnom
povratku ucinite isto. Ako to ne ucinite, moze se dogoditi da ste se vi
veC odavno vratili, a da osoba bez vida i dalje veruje da ste joS odsutni.
Na kraju, obratite paznju na to da slepima odgovarate reCima; klimanje
glavom i osmeh, kako god bili ljubazni, njima nista ne znace.
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Da li da opisujete i kako?

Mnogi ljudi misle da pri kontaktu sa slepom osobom moraju
neprestano da pri¢aju, veruju€i da ,ona ne moze drugacije da zna da
li sam jo$ prisutan®. Koliko god to bilo dobronamerno, moze veoma da
iritira slepu osobu. Kao i u svakom drugom razgovoru, ako dode do
pauze, ne plaSite se. Ali, slep Covek raCuna i sa tim da ga necete
ostaviti, a da ga prethodno ne obavestite o tome.

Sto se, pak, tie nedostatka vida, moZete da budete sigurni da slepi
ljudi, zahvaljuju¢i ostalim svojim Culima, Cesto opazaju mnogo vise
toga u svojoj okolini nego $to se obi¢no pretpostavlja. Na osnovu
njihovih pitanja ubrzo Cete ustanoviti da li im prija vas detaljan ili
povrsan opis okoline, neke osobe ili stvari.

Ipak, ne namecite previSe objasnjenja. Korisno je samoinicijativno
pomenuti obi¢ne ili neobiCne stvari, kao na primer: ,,Pokretne stepenice
danas ne funkcionisu®, ¢ak iako mu one trenutno nisu potrebne.” lli: ,U
ovoj zgradi na uglu uskoro ¢e biti otvoren novi butik®. Te informacije ¢e
mu mozda biti kasnije od koristi.




U kupovini

Ukoliko pomazete slepoj osobi da ode u butik ili neku drugu
prodavnicu, odvedite je do nekog od zaposlenih prodavaca koji ¢e
dalje moc¢i da mu pomogne. Ako imate viSe vremena, mozete je
odvesti direktno do odredenog Standa.

Ako slepi kupac tacno zna Sta hoCe da kupi, treba mu to neposredno
prodati. Ali ukoliko on zeli da se prethodno upozna sa asortimanom,
dajte mu u ruku — ako je moguce — viSe razliCitih uzoraka trazenog
artikla ili pustite da ga da ih sam opipa. Na taj naCin ¢e on moci dobro
da oceni oblik, veliCinu i kvalitet onoga Sto kupuje. Recite nesto i o boji,
dezenu itd. Ne ustruCavajte se da kazete na primer: ,Ako dozvoljavate
da primetim, ova boja Vam ne stoji dobro®.

Ukoliko prilikom placanja osoba bez vida ne pominje vrednost
novcanica kojima placa, preporucuje se da vi sami to ucCinite: ,Dajete
mi 25 evra“. Cesto slepa osoba to tadno zna, ali ¢ovek i gresi, a vi tako
izbegavate moguce nesporazume. Takode je preporucljivo da pri
placanju ili menjanju novca stavite sitan novac u ruku osobe bez vida.
Tako ga neCe morati sama traziti i sakupljati, $to — pogotovo kad je reC
0 kovanicama — zahteva napor i vreme.
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Toalet

Da, i osobe oStecenog vida podlezu zakonima prirode. Ako vas zahtev
za pomoc¢ u tom slu¢aju mozda pomalo zbuni (zasto?), uzmite u obzir
koliko je teze zavisiti od takve pomoci.

Ako ste istog pola i ako se nalazite u javnoj ustanovi, mozete zajedno
uci u toalet ili zatraziti pomo¢ osoblja. Ako postoji i pisoar i klozet,
upozorite ga na mogucnost izbora. Ako je izabran pisoar, informiSite
ga o vrsti. Pre koriS¢enja klozeta, na brzinu osmotrite CistoCu i pokazite
mu ono $to bi mu moglo biti potrebno (papir, nacin pustanja vode). Ako
imate vremena da saCekate napolju, pokazite i lavabo, sapun, peskir ili
aparat za susenje ruku. Ako ima potrebe, ne ustruCavajte se da kazete:
,Peskir je veoma prljav, mozda je bolje da uzmete svoju maramicu.*

U svakom slucaju, sledite taktiku kakvu biste zeleli da drugi primenjuju
prema vama. Zatvorite vrata klozeta ili se udaljite nekoliko metara od
pisoara. Nazalost, ljudi se ne ponaSaju uvek tako kao da se to
podrazumeva.

Ako je osoba bez vida suprotnog pola, zamolite osoblje ili drugog
korisnika za pomo¢. Ako nema nikoga u blizini, bez komplikovanja
postupite upravo onako kako je ve¢ naznaceno.




Citanje

lako se usavrSavaju razliCite vrste masina za Citanje, verovatno treba
da protekne dugi niz godina pre nego $to one postanu dostupne,
praktiCne i — §to je vaznije — cenovno pristupacne. Do tada, osoba bez
vida u velikom broju sluCajeva ne¢e moci bez CitaCa.

Stampanije knjiga Brajevim pismom ili snimanje u zvuénom formatu,
koliko god da je rasprostranjeno, samo delimiCno reSava problem.
Najizrazitije se ta zavisnost oseca pri potrebi da trazimo od drugih da
nam naglas Citaju privatnu postu ili kad je u pitanju dokumentacija koja
se odnosi na novac. Zbog toga se pri Citanju takvih stvari s pravom
oCekuje takticnost i maksimalna diskrecija. Takve dokumente naglas
Citajte polako i doslovce. Uvek prethodno proverite da li mozda na
koverti postoji neka napomena posiljaoca. Naznaka o tome mogla bi
za slepoga da bude odluCujuci Cinilac da zamoli nekog drugog da mu
procCita sadrzinu. Dakle, bez izriCitog odobrenja nikako ne otvarajte
kovertu. Ako se posiljka ipak tice finansija, bez vidljivog znaka o tome
na koverti, recite to pre nego $to pocnete da Citate. Nikako ne Citajte
pismo u sebi da biste ga posle lakonski obavestili: ,Gospodin A., koji
piSe o...“ lli: ,To je samo reklama®“, a da mu Cak i ne kazete o Cemu je
reC u reklami.

Uzdrzite se od komentara ili primedaba koje bi se odnosile na sadrzinu
ili posSiljaoca, ukoliko se to od vas ne trazi. Imajte, pre svega, na umu
da vi samo Citate umesto vama bliske slepe ili slabovide osobe.

U toku cCitanja novina, Casopisa itd., ono §to smatramo vaznim,
zanimljivim ili zabavnim ne mora da ima istu ulogu i kod slepog
Ccoveka. Zato procitajte jednostavno sve naslove; vas sluSalac ¢e vas
obavestiti $ta bi voleo da Cuje. Nemojte ni svaki ¢as prekidati Citanje
uzvicima ili komentarima. To deluje veoma zbunjujuce.



Red i taCnost

To su dve reci koje nisu bas$ popularne, ali su za osobe bez vida od
velike vaznosti.

Ako hoce i u najmanjoj meri da postigne samostalnost, slepa osoba se
mora drzati jednog od osnovnih pravila: svaka stvar mora da ima svoje
utvrdeno mesto i ta stvar treba zaista tu i da se nalazi. Zato vracajte
sve na isto mesto odakle ste i uzeli. Posebno je za slepe osobe koje
Zive same, putuju ili rade same to od najveceg znacaja.

Obratite paznju i na vrata, ne samo soba nego i ormara: ku¢na ili sobna
vrata treba da budu ili sasvim otvorena ili sasvim zatvorena. Vrata
ormara treba uvek da budu zatvorena. Sem toga, ne ostavljajte kante,
korpe sa veSom itd. da bez reda stoje razbacane na mestima na
kojima redovno prolaze slepe osobe.

Takode pri druzenjima, posetama itd. taCnost je veoma vazna: minuti
postaju sati ako treba da se Ceka bez vida i pokreta. To bez ikakve
potrebe uznemirava slepu osobu.



ZavrSna re¢

Eto, vecC ste stigli do kraja ovih jednostavnih sugestija, koliko god one
bile nekompletne. Ako ubuduce, pri sluCajnom susretu sa nekim iz
,sveta slepih“, budete manje zbunjeni ili se osecali manje nesigurni,
onda je ovo uputstvo postiglo svoj cilj. Jer — u stvarnosti — ,svet slepih®
nigde ne postoji. Oni Zive u vasem svetu — u naSem svetu.

Mozda jo§ i ovo: s vremena na vreme se Cuje: ,Jedanput sam pokusao
da pomognem slepome i taj me je jednostavno otkacio! Dakle, nikad
vise“. Nazalost, nesto tako se moze zaista dogoditi. Osobe bez vida su
ljudi, kao i svi drugi: sa svojim vrlinama i manama. Zar se 0sobe koje
nisu slepe, a kojima ste se uctivo obratili, nikada nisu ponaSale
netakti¢no i drsko?

Zahvalnost s kojom ¢e ogromna vecina osoba osteCenog vida
prinvatiti i ceniti vasu odgovarajucu pomoc lako Ce prevaziCi te
nesrecne izuzetke.

Sustina nije ocima vidljiva,
mora se traZiti srcem.
(A. Sent Egziperi).
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